Menu Eveil et Gout Nov Dec 2025 5 composantes
! Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
03/11/2025 04/11/2025 05/11/2025 06/11/2025 07/11/2025 sl of,
ENTRETES
Lentilles Radis beurre Chou rouge Méli mélo de salade verte Soupe de potiron au yaourt vegetal coco
e Lait : ] ;
PLATS
Nuggets au blé Colin d'Alaska & sauce tomate Sauté de boeuf © sauce curry Coquillettes sauce butternut cheddar et Jambon blanc
¥ Gluten Poissons Moutarde crumble cheddar
Gluten, Lait
Sauté de dinde # sauce thym Penne semi complet sc chou fleur cauf Riz créme haricots blancs epices Orge perlé sauce haricot rouge mais
: G i cantal @ et brisures chou fleur fumées et carottes tomate et graines de tournesol
Oeufs, Gluten, Lait Lait Gluten
G ARMNITURES
Haricots verts persillés POMMES VAPEUR PERSILLEES Riz A Orge perlée B
e ol sligy il Gluten
PRODUITS LAITIERS
Yaourt aromatise vanille & Fromage frais St Maret Coulommiers Fromage mini Babybel Fromage frais aux fruits
Lait Lait Lait Lait Lait
DESSERTS
Fruit Compote pommes et bananes allégées Dessert lacté gélifié au chocolat Salade de fruits Gaufre de Bruxelles ©
en sucres Lait : : Oaufs, Gluten, Lait
S AUCES
|
Vinaigrette moutarde Vinaigrette miel moutarde ancienne Sauce tomate {
Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites ; 1z His
|
_._
Briey Pain 5 __.

I E
Briey Pain @

Vinaigrette moutarde
B O UL ANGEHR
Briey Pain #

Moutarde, Sulfites
Briey Pain &

i A

Briey Pain F

Pour l'actualité des Menus et des Animations, rendez-vous sur I'application «SoHappy» 2

Menu susceplible d'évoluer en fonclion des approvisionnements.




Lundi
10/11/2025

Menu Eveil et Gout Nov Dec 2025 5 composantes

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
11/11/2025 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025 e wfy
ENTRETES

_ [ Coeurs de palmier et mais

Pomele et sucre

Chou rouge Salade verte

PLATS

Qeufs brouillés a I'emmental
Oeufs, Lait

Steak haché de boeuf  sauce
. moutarde a I'ancienne
_ __.m_ﬁio:_mam.mcshmm

Raviolis aux légumes B
Gluten

Raviolis sauce tomate
Céleri, Osufs, Gluten

G ARNITURES

Dés colin d'Alaska & sauce citron Cogquillettes sauce légumes minestrone
Céleri, Poissons, Gluten, Lait et croltons
Gluten

Fajitas de pomme de terre, carotte,
cheddar, oignon
Gluten, Lait

Semoule
Gluten

PRODUITS LAITIERS

Dosette de sucre

Yaourt nature &
Lait

Fromage frais Tartare nature
Lait

Petit pois aux oignons

Pointe de brie Bleu d'Auvergne @
Lait Lait

DESSERTS

Fruit

Liégeois au chocolat
Lait, Soja

Fruit Compote pommes allégée en sucres

S AUCES

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette balsamique
Moutarde, Sulfites

BOULANGETRIE

Briey Pain &

B
>

Briey Pain &

Pour I'actualité des Menus et des Animations, rendez-vous sur |'application «SoHappy» 2

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements,

Briey Pain B Briey Pain B




17111/2025

Mardi
18/11/2025

Mercredi
19/11/2025

ENTRETES S

Menu Eveil et Gout Nov Dec 2025 5 composantes

Jeudi
20/11/2025

Vendredi
21111/2025

Pommes de terre sauce ravigote
Moutarde, Sulfites

Crolitons
Giuten

Salade verte

Soupe de courgettes au fromage fondu

La vache qui rit
Lait

Salade Coleslaw H
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

PATE DE CAMPAGNE ET
CORNICHON
Gluten, Lait, Moutards, Soja

Tartinade de haricots blancs

PLATS

Sauté de dinde #* et jus aux herbes

_‘ Boulgour, korma végétarien patate
! douce et edamame
Gluten, Lait, Moutarde, Soja, Sulfites

Cote de pore grillée

Blé sauce butternut carotte pois chiche
raisin
Gluten, Moutarde

Croque monsieur chévre pomme
Gluten, Lait

Pot-au-feu (boeuf ©3)

Oeufs durs sauce béchamel
Qeufs, Gluten, Lait

Colin d'Alaska & pané
Poissaons, Gluten

Riz, colombo de pois chiches et
épinards
Moutarde

GARNITURES

Pommes de terre vapeur

P RODUITS LAITIER S

Dosette de sucre

Fromage blanc
Lait

EPINARDS EN BRANCHE

Purée de potiron
Lait

Fromage frais Petit louis
Lait

Dosette de sucre

Yaourt nature ®

DESSERTS

Carotte au jus Blé tendre
nes > ! Gluten
Saint-Nectaire @ Caulommiers
Lait Lait
Fruit

Compote pommes allégée en sucres

Fruit

S AUCES

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Lait
Beignet a la pomme & Fruit
Oeufs, Gluten 3
Vinaigrette crémeuse a la ciboulette
Lait, Moutarde, Sulfites

B OULANGERIE

Briey Pain

Briey Pain &

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Briey Pain 5

Pour I'actualité des Menus et des Animations, rendez-vous sur I'application «SoHappy» »

Briey Pain &




